
 

 

 
  
El Centro Deportivo Benito Juárez con el aval de la Unión de Gimnastas de la Ciudad 
de México y de la Federación Mexicana de Gimnasia, 

C O N V O C A 
A todos los clubes de la República Mexicana que promueven la Gimnasia Artística 

Femenil a la: 

                     “COPA DE RANQUEO BENITO JUÁREZ 2024” 

 

Que se llevará a cabo conforme a las siguientes bases:  
 
LUGAR: 
Se llevará a cabo en las Instalaciones del Deportivo Benito Juárez Ubicado en 
calle Uxmal 803, Colonia Santa Cruz Atoyac C.P. 03310 C.P.  CDMX 

 
FECHA: 27 de noviembre al 01 de diciembre de 2024 
 
MODALIDADES: Gimnasia Artística Femenil  
 

• Programa J.O. niveles 1 a 10 en todos sus grupos de edad. Todas las categorías 

FIG  

• Programa   Xcel   División bronce, plata, oro, platino y diamante 1, en todas sus 

categorías. 

PARTICIPANTES: 
Todos los Clubes avalados por sus Asociaciones. 
Los equipos se compondrán por un mínimo de 4 y un máximo de 7 por nivel.  
En forma individual de 1 a 3 gimnastas. Las mejores 4 notas por aparato del nivel 
cuentan para la premiación por equipo. 
 
CUPO LIMITADO 
 
INSCRIPCIONES:  
Deberán realizarse vía Intranet de la FMG. Se podrán efectuar a partir de la 
publicación de la presente, cerrándose día 12 de noviembre del año en curso. 
A la siguiente cuenta  
0116600379 BBVA CLABE 012180001166003793 
ASESORÍA EN DEPORTES Y ESPARCIMIENTO SA DE CV 
 

• $1,400. - (un mil cuatrocientos pesos 00/100 M/N) como cuota de 

recuperación por participante, incluye el regalo conmemorativo del evento. 

• $1,280. - (un mil doscientos pesos 00/100 M/N) Pago anticipado, hasta el del 

30 de septiembre de 2024. 

  

Núm. de evento en intranet: 416 



 

 

Las inscripciones solo serán válidas con la copia o scanner de la ficha de depósito. 
Se deberá entregar una sola inscripción para todos los participantes de un 
solo club, misma que deberá realizar los trámites.  
 
El pago bancario deberá corresponder a la cantidad de gimnastas inscritas 
por intranet. No hay cancelaciones 
Deberán enviar el formato de inscripción de INTRANET y la ficha de depósito de 
pago, al correo  competencias@deportivosbenitojuarez.com.mx 
 
Contactos Whatsapp   55 41 94 66 48 y 55 44 77 02 78 

 

En el caso de requerir factura el costo será más IVA., y deberá solicitarla el mismo 
día en el que se realice el pago el pago. 
 
REQUISITOS 
 

• Carta Responsiva firmada por club (se anexa formato) 

• Seguro de accidentes 

• Pagos correspondientes  

• Inscripción de intranet 

• Carnet GAF 2024 

• La música de las gimnastas de nivel 6 a FIG y xcel, deberá presentarse en una 

memoria de USB en formato mp3. 

El día de la competencia se deberá presentar comprobante original del depósito 
hecho a la cuenta, seguro contra accidentes y carta responsiva. 
 
JUECES:  
Cada club deberá presentar al menos un juez. 
La multa por no presentar juez será de $200.- por gimnasta, ésta debe depositarse 
junto con el pago de inscripción a la misma cuenta y enviarse con la inscripción. 
Los jueces deberán contar con Carnet vigente y tener el nivel correspondiente para 
cada competencia, apegarse a los lineamientos de puntualidad, vestimenta, 
imparcialidad y demás obligaciones aplicables del Reglamento Técnico de la FMG. 
El Comité Organizador pagará los honorarios de los jueces participantes 
 
PREMIACION 
 
Medalla del 1o. al 3er. lugar por aparato y distintivo del 4to. al 12vo. lugar por cada 
división de edad. 
Trofeo del 1o. al 3er. lugar en puntuación general individual por cada división de 
edad y medalla a todas las participantes. 
Trofeo del 1o. al 3er lugar por equipo en cada nivel, tomando en cuenta las 4 
mejores puntuaciones por aparato por club sin importar la división de edad. 
En caso de no presentarse el club ganador a la ceremonia de premiación quedara 
descalificado pasando la premiación al equipo inmediato inferior. 
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No hay empates por aparato, el lugar será otorgado a la mejor puntuación general 
individual. 
 
Incentivo económico al entrenador (a) de los tres mejores A.A. desde el nivel 
3 en cada categoría. 
En caso de presentarse menos de 3 gimnastas en el nivel no se otorgará el incentivo 
económico. 
 
Los niveles 1, 2, serán evaluados y premiados por porcentajes de cumplimiento. 
 
Programa Xcel:  Medalla del 1o. al 3er. lugar por aparato y distintivo del 4to. al 12vo. 
lugar por cada división de edad. 
Trofeo del 1o. al 3er. lugar en puntuación general individual por cada división de 
edad y medalla a todas las participantes. 
No hay empates por aparato, el lugar será otorgado a la mejor puntuación general 
individual 
 
SERVICIO MÉDICO: 
El comité organizador no se hace responsable por accidentes ocurridos durante el 
evento, sólo se dará atención de primeros auxilios tomándose como riesgo deportivo 
cualquier incidente que ocurra durante el mismo. 
 
TRANSITORIOS: 
Los asuntos no contemplados en esta convocatoria serán resueltos por el Comité 
Organizador. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ERNESTO SOLÍS RODRÍGUEZ                                       PROFESORA AIDA MORAN MOGEL 
COORDINADOR DEL DEPORTE EN LA                         COORDINADORA NACIONAL DE GIMNASIA 
 ALCALDÍA BENITO JUÁREZ                                   ARTÍSTICA FEMENIL DE LA FEDERACIÓN 
                                                                                             MEXICANA DE GIMNASIA 
 
                     
 
 
 
 
 

 

   
 
 
 
 
 
 

PROFESORA MARÍA ELENA MORENO PÉREZ 
RESPONSABLE TÉCNICA GAF DE LA REGIÓN 4 

PROFESORA MARGARITA ZERMEÑO 
PRESIDENTA DE LA UGCDMX 

INGENIERO GUSTAVO SALAZAR ORTIZ 
PRESIDENTE DE LA FEDERACIÓN 

MEXICANA DE GIMNASIA 



 

 

 
 
 

PROGRAMA TENTATIVO DE COMPETENCIA 
 

Este programa es una información para la logística de sus viajes, para programar 
los días de sus llegadas; los horarios definitivos se determinarán una vez cerradas 
las inscripciones, por lo que les sugerimos sus salidas se planeen al día siguiente 
de su participación. 
 
 

 

 

 

                 MIÉRCOLES 
27 de noviembre 

 

Xcel 
Nivel 1 

 

                   JUEVES 
             28 de noviembre 

Nivel 2 Y 3  

VIERNES 
              29 de noviembre  

 
Nivel  3 6 Y 7 

SÁBADO  
30 de noviembre  

            Nivel 4 5 8 9 10 y FIG 


